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Inquinanti chimici nell’ambiente marino 



Inquinanti emergenti….? 



ESEMPI DI DISTRUTTORI ENDOCRINI AMBIENTALI 

 

 

 

 

 

Pesticidi, IPA, metalli 

pesanti 

Fitoestrogeni 

Alchilfenoli Bisfenolo A 

Ftalati 

Ritardanti di fiamma Ormoni sintetici, 

farmaci e 

prodotti per la 

cura personale 



EFFETTI DEI DISTRUTTORI ENDOCRINI 

Fitoplancton 0.0025 ppm 

Zooplancton 0.123 ppm 

Avannotti 1.04 ppm 

Trota 4.83  ppm 

Gabbiano reale 124  ppm 

Uova gabbiano 124  ppm 

Uccelli marini. Alterazioni di 

livelli ormonali e della sex 

ratio, fragilità guscio uova 

Leoni marini di San Francisco 

Immunosoppressione  e riduzione del 

successo riproduttivo 

Gasteropodi 

Imposex, sterilità, 

mascolinizzazione 

tratto genitale 

Orso polare: 4 esemplari 

ermafroditi su 100 (PCB) 

Beluga (estuario St Lawrence): 

alterazioni ormonali e dell’apparato 

riproduttore, ermafroditismo, aumento 

lesioni tiroidee, tumori 

X 50.000 

Alligatori Florida. Elevata mortalità 

embrionale e pochi maschi per bassa 

concentrazione di testosterone (induzione 

aromatasi da organoclorurati)  

Tessuto testicolare con graduale 

infiltrazione oociti primari e secondari 

Il 10% dei pesci maschi del 

fiume Tyne (UK) ha tessuto 

ovarico in quello testicolare 

Malformazioni e 

mortalità su 

molte specie di 

anfibi   



FARMACI NEGLI AMBIENTI ACQUATICI 

Anti-infiammtori, 
analgesici 

Aspirina, diclofenac, 
ibuprofen, acetaminofene, 

naproxen… 

Regolatori lipidici 

Benzafibrati, gemfibrozil, 
acifo colfibrico, fenofibrato 

Beta-bloccanti 

Metoprolol, Propranolol, 
Nadolol, Atenolol. Sotalol, 

Betaxolol 

Antitumorali 

Diuretici 

Antiepilettici 

Antidepressivi  e 
Tranquillanti 

Steroidi e ormoni 

17-B-estradiolo, estrone, 17-
a-etinil estradiolo, 
dietilstilbestrolo, 

dietilstilbestrolo acetato 

Antibiotici 

Eritromicina, oflaxacina, 
streptomicina, spiramicina, 
pennicillina, oxityetraciclina, 

ciprofloxacina… 



FARMACI NEGLI AMBIENTI ACQUATICI 

La Repubblica, 4 

agosto 2005: 

Scoperte tracce di 

cocaina nel Po 

"Scorrono quattro 

chili al giorno" 

Ibuprofene, mare del 

Nord (2002)  



EFFETTI DEI FARMACI NEGLI AMBIENTI ACQUATICI 

Le concentrazioni tossicologicamente 

attive in test acuti di laboratorio sono 

spesso 100-1000 volte maggiori di quelle 

ambientali 

Significa che non avremo effetti tossici 

nell’ambiente naturale…? 



17α- ETINILESTRADIOLO 

 a concentrazioni ambientali di 1 
ng/L femminilizzazione 

 dei pesci maschi 

Carassius auratus 

DICLOFENAC (anti-infiammatorio 

non steroideo) a valori ambientali 

di 1.2 µg/L blocca la produzione di 

prostaglandine con danni cellulari 

nei reni e nelle branchie della trota 

iridea Oncorhyncus mykiss 

  

 

 

 

GEMFIBROZIL 

(regolatore lipidico dei 

fibrati), a livelli 

ambientali di 1,5 µg/L, 

abbassa il colesterolo e 

riduce indirettamente la 

sintesi del Testosterone 

fino al 50% 
 

 Anti-depressivi (Prozac), 

alterano la metamorfosi 

nelle rane 

EFFETTI DEI FARMACI NEGLI 

ORGANISMI ACQUATICI 



FARMACI IN ADRIATICO: DATI PRELIMINARI E PROSPETTIVE 

0

10

20

30

40

50

CTRL Diclofenac Ibuprofen Nimesulide

conc ng/g dw 

NIMESULIDE 

KETOPROFENE 

Strategia Marina (MSFD) 
Gaps informativi: .. scarse informazioni su 

alcune categorie di contaminanti… 

i farmaci possono essere 

accumulati dai mitili e indurre 

alterazioni biologiche a livello 

molecolare, cellulare e fisiologico 

Tracce di farmaci misurati 

nei mitili in Adriatico: 
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Da 0.5 milioni tonn/anno a oltre 280 negli ultimi 60 anni 

Circa il 10% di questi materiali finisce in mare 

La degradazione in mare è molto lenta (anche centinaia di anni) 

per la temperatura e l’ossigeno 

 I quantitativi in mare sono enormi e ubiquitari, dai poli agli 

abissi 

PLASTICHE NELL’AMBIENTE MARINO 



TIPICI EFFETTI DELLE PLASTICHE IN MARE 



NUOVI RISCHI ECOTOSSICOLOGICI DELLE 

MICROPLASTICHE  
Accumulate nel biota, inducono pseudosazietà, danni fisici e meccanici 

…ma possono anche “accumulare” inquinanti e trasferirli nella rete trofica 
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MICROPLASTICHE, IDROCARBURI, ACCUMULO E 

TOSSICITA’ IN ADRIATICO 



MESSA A PUNTO DELL’ESTRAZIONE E CARATTERIZZAZIONE 

DELLE MICROPLASTICHE NEGLI ORGANISMI ADRIATICI 
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MICROPLASTICHE NEI PESCI DELL’ADRIATICO 

Il 35% dei pesci analizzati contiene microplastiche 

con punte del 70% in alcune specie bentoniche 
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Impatto delle specie aliene invasive 

Caulerpa racemosa  var. CYLINDRACEA 

Mediterraneo: un hot-spot per le  

invasioni marine  



caulerpenina 

caulerpicina  

caulerpina 

Cosa sappiamo dei metaboliti algali prodotti da C. 

racemosa…? 

Ecology 

Chemistry Toxicology 

La Caulerpa è entrata nella 

dieta del sarago 



Accumulo di caulerpina e effetti sul metabolismo 

lipidico e la riproduzione 
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http://st.ilfattoquotidiano.it/wp-

content/uploads/2015/08/sarago-675.jpg 

Napoli, saraghi immangiabili e prezzo crollato. 

“Colpa di un’alga che distrugge i grassi. Forse 

utile contro il colesterolo” 

IL FATTO QUOTIDIANO 28 Agosto 2015 



TRASFORMIAMO UNA MINACCIA IN UNA RISORSA: 
 IL CASO DI Caulerpa racemosa 

LA CAULERPINA E’ IN GRADO DI ATTIVARE MECCANISMI 
BIOLOGICI SIMILI A QUELLI PRODOTTI DAI FARMACI PER 
IL METABOLISMO LIPIDICO.   



• Grandi progressi della ricerca scientifica, metodi 

diagnostici sempre più sensibili e primi recepimenti 

normative (MSFD e lista sostanze pericolose e 

prioritarie) 

 

• Difficile prevedere e misurare la magnitudine delle 

conseguenze 

 

• Implicazioni negative 

• Alterazione del ciclo dell’acqua 

• Uso delle risorse 

• Perdita di ricchezze biologiche 

• Esposizione/Tossicità umana ed animale 

 

 

Il problema GLOBALE 



Niente allarmismi…dalla scala globale a quella 

nazionale e locale, interazione tra ricerca, 

politica e società 

Conoscenza 

Informazione 

Educazione 
Attività e 
servizi 

Opportunità 



Prof. Francesco Regoli, Dipartimento di Scienze della Vita e 

dell’Ambiente, Laboratorio di Ecotossicologia e chimica ambientale, 

f.regoli@univpm.it 
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